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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE SETA Laura 
Indirizzo  c.da Casello, 53 - 88100 - Catanzaro - Italia 
Telefono  +39 0961 777024  cell. 3296171861 

Fax  +39 0961 777024 
E-mail  l.deseta@libero.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  08 / 07 / 1964 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• dal 01/09/2020     Docente d sostegno presso l’Istituto Istruzione Superiore ITTS “E. Scalfaro” Catanzaro 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di secondo grado  

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• a.s. 2020/2021     ITTS “E. Scalfaro” Catanzaro 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Tutor attività di tirocinio diretto-percorso specializzazione al sostegno TFA per l’a.s.2020/2021 

 
• Principali mansioni e responsabilità  Docente Tutor. 

 
• dal 01/09/2011 al 01/09/2020     Docente d sostegno presso l’Istituto Istruzione Superiore “Ferraris-Maresca “Catanzaro 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di secondo grado  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
 

• dal 01/09/2011 al 01/09/2020     Docente d sostegno presso l’Istituto Istruzione Superiore “Ferra   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di secondo grado  

• Principali mansioni e responsabilità   
 

 Docente d sostegno presso l’Istituto Istruzione Superiore “Ferraris-Maresca “Catanzaro 
Ministero della Pubblica Istruzione 
Istruzione 
Insegnamento scuola secondaria di secondo grado  

 
 

  
• a.s. 2019/2020    IIS Petrucci-Ferraris-Maresca sede Maresca 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero della Pubblica Istruzione 
• Tipo di azienda o settore    Istruzione  

• Tipo di impiego   Funzione strumentale   
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Area 3: Interventi e servizi per gli studenti (Coordinamento e partecipazione a concorsi e 

manifestazioni esterne); 
AREA 4: Gestione progetti MIUR, USR, PRVINCIA ED ENTI VARI  

mailto:l.deseta@libero.it
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 (Cura dei rapporti con Enti e Associazioni con cui la scuola organizza iniziative scolastiche e/o 
parascolastiche; 
Compilazione modelli di adesione ai progetti). 
 
 

• a.s. 2013/2014   IIS Petrucci-Ferraris-Maresca sede Maresca 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Componente della Commissione viaggi  

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

• a.s. 2013/2014   IIS Petrucci-Ferraris-Maresca sede Maresca 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Componente della Commissione Educazione alla salute 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

  

• a.s. 2010/2011    Docente d sostegno presso l’Istituto Comprensivo Mattia Preti Catanzaro 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

                   dal 01//2011   al 05/2011            Docenza 
                Nome e indirizzo del datore            Istituto comprensivo “Mattia Preti “ 
                                              di lavoro         
                    Tipo di azienda o settore             Istruzione 
                                   Tipo di impiego             Docente di Scienze  matematiche, Progetto Scuola a rischio “A Scuola ci sono 
anch’io” 
   Principali mansioni e responsabilità 
 
 
                   dal 10/2010   al 12/2010            Tutor corso Pon 
                Nome e indirizzo del datore            Istituto comprensivo “Mattia Preti “ 
                                              di lavoro         
                    Tipo di azienda o settore             Istruzione 
                                   Tipo di impiego             Tutor del corso Pon “La mia lingua 1 –Laboratorio di teatro” 
    
 
                   dal 04/2010   al 05/2010            Tutor  corso  Pon 
                Nome e indirizzo del datore            Istituto comprensivo “D. Lamannis” Gimigliano 
                                              di lavoro         
                    Tipo di azienda o settore             Istruzione 
                                   Tipo di impiego             Tutor del corso Pon “Recupero Matematica 2” 
   Principali mansioni e responsabilità 
 

• a.s. 2009/2010    Docente d sostegno presso l’Istituto Comprensivo Gimigliano “Lamannis” 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• a.s 2008/ 2009    Docente d Scienze Matematiche presso l’Istituto Comprensivo Guardavalle “A. Moro” 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità  Assunzione a tempo indeterminato e superamento anno di prova. 
   

• a.s. 2007/ 2008     Docente di sostegno presso l’Istituto Comprensivo n.2 Taverna 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• a.s. 2006/2007     Docente di Scienze Matematiche presso l’Istituto Comprensivo Zagarise 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 

  

• a.s. 2005/2006     Docente di Scienze Matematiche presso l’Istituto Comprensivo Curinga 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• a.s. 2004/2005     Docente di Scienze Matematiche presso gli Istituti Comprensivi Zagarise e Simeri Crichi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• a.s. 2003/2004     Docente di Scienze Matematiche presso Scuola Media Statale “Vivaldi” 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• a.s. 2002/2003     Docente di Scienze Matematiche presso l’Istituto Comprensivo S. Vito sull’Jonio 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione 
• Tipo di impiego  Insegnamento scuola secondaria di primo grado 

• Principali mansioni e responsabilità   
   

• Settembre1999/marzo 2002  Controllo Qualità Alimentare 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 E.S.I. SUD S.r.l di Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Centro studi ambientali 
• Tipo di impiego  Responsabile Controllo Qualità Alimentare 
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• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e controllo HACCP 
   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  
•  DA 5 AL 21 OTTOBRE 2021 Progetto “job shadowing”  

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

Progetto Erasmus ITTS E.Scalfaro 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

Job shadowing 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato di partecipazione  
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
n.d. 
 

  
  

• GENNAIO-MARZO 2017 Corso di formazione: “Dislessia Amica” 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 
Associazione Italiana Dislessia 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato partecipazione al corso. 
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 

 
  

• OTTOBRE-NOVEMBRE 2016 Formazione Operatori Sportello Autismo: 
“Corso Potenziamento Operatori Sportello 
Autismo” 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

Centro Territoriale di Supporto “Nuove 
Tecnologie e Disabilità” 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato partecipazione al corso. 
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 

 
  

• OTTOBRE 2016 Corso di formazione “La comunicazione 
aumentativa alternativa nell’Autismo” 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

Ufficio Scolastico Regionale per la Calabria 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato partecipazione al corso. 
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 

 
  

• MARZO-MAGGIO 2016 Corso di Formazione “Operatori Sportello 
per l’Autismo” 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

Centro Territoriale di Supporto “Nuove 
Tecnologie e Disabilità” 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato partecipazione al corso. 
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 

 
  

• OTTOBRE 2015 Corso su “Primo Soccorso nelle scuole” 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 
S.I.S. 118 
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• ottobre 2008 - aprile 2009  Corso 1500 ore “Natura e Scienze, Episteme e Didattica” 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Iad – Università degli Studi Tor Vergata 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Master di II livello 

 
• novembre 2005 – giugno 2006 

  
Corso specializzazione polivalente per il sostegno 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Unical - Università degli Studi della Calabria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Titolo di Specializzazione polivalente per il sostegno 
   

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato partecipazione al corso  
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 

 
  

• MAGGIO 2015 Corso su “Strategie per il recupero del disagio” 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 
I.I.S. Petrucci-Ferraris-Maresca 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato partecipazione al corso. 
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 

 
  

• MAGGIO 2012 Certificazione ECDL 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 
Pubblica istruzione 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA Attestato superamento esami finali. 
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
 
 

• GENNAIO 2011- DICEMBRE 2012 Corso PON di Formazione Educazione Scientifica 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 

FORMAZIONE 
MIUR 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA  
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
Corso di Formazione 

  
• NOVEMBRE 2009- MAGGIO 2010 Corso di perfezionamento Didattica Valutazione Programmazione 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

FOR.COM formazione per la comunicazione consorzio interuniversitario 

• PRINCIPALI MATERIE / ABILITÀ 
PROFESSIONALI OGGETTO DELLO STUDIO 

 

• QUALIFICA CONSEGUITA  
• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE 

(SE PERTINENTE) 
Corso di perfezionamento 1500 ore. 
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• aprile 2001  Abilitazione all’insegnamento per la classe di concorso A059, Scienze Matematiche, chimiche, 
fisiche e naturali I grado, per superamento di concorso ordinario (D.D. del 01.04.1999) Regione 
Calabria, con punti 75,20/100 
Abilitazione all’insegnamento per la classe di concorso A060, Scienze Naturali, Chimica, 
Geografia e Microbiologia, per superamento di concorso ordinario (D.D. del 01.04.1999) 
Regione Calabria, con punti 70,40/100 
Abilitazione all’insegnamento per la classe di concorso A057, Scienza degli alimenti, per 
superamento di concorso ordinario (D.D. del 01.04.1999) Regione Calabria, con punti 75,20/100 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ministero Pubblica Istruzione. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Attestato superamento esami finali 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• aprile 1995  Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi “Federico II” di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Attestato superamento esami finali 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 Abilitazione professionale 

  
 

• novembre 1994 – marzo 1995  Corso perfezionamento in Tossicologia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi “Federico II” di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Attestato superamento esami finali 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

  
• Marzo 1993-marzo 1994  Tirocinio pratico come biologa 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ospedale Pediatrico Santobono di Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
•14 dicembre 1992  Laurea in Scienze Biologiche con votazione pari a 106/110 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Napoli “Federico II” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Biologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 punti 106/110 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  
Buone competenze informatiche.  
Certificazione ECDL. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

    

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

ALLEGATI   
                     
Catanzaro,                                                                                                      Prof.ssa  Laura De Seta                                                   


